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Er networking kun for amerikanere eller ogsa for dig?

Susanne Teglkamp, er konsulent og direktgr i Teglkamp & Co. Hun er uddannet
jurist og reserveofficer og har et bredt erfaringsgrundlag fra anseettelser i det private
erhvervsliv og i det offentlige. Hun har tung ledelsesmeaessig erfaring og har bl.a. vee-
ret kommunaldirektar, HR-direktgr i to forskellige it-virksomheder og udviklingschef.
Hun har i mange ar arbejdet som managementkonsulent og ledelsesradgiver.

Susanne arbejder som udgangspunkt med ledelse i gjenhgjde. Det vil sige,

at hun mgder lederne pa deres bane, tager udgangspunkt i virksomhedernes udfor-
dringer og arbejder ud fra en praktisk tilgang til udfordringerne.

Se mere pa www.teglkamp.dk

Hvem har ikke prgvet at komme til en reception eller konference, treede
ind i salen, kigge hurtigt rundt og opdage, at der ikke er et eneste kendt
ansigt? Maske du ogsa har prgvet at blive grebet bare en lille smule af
panikken, for hvor skal du nu ggre af dig selv? Skal du skynde dig hen
og fa et glas i handen for i det mindste at have noget at foretage dig?
Eller skynder du dig ud til en side for ikke at std midt pa gulvet og virke
alt for fortabt? Det kan ogsa veaere, at du hgrer til de relativt fa danskere,
der ser en sadan situation som en mulighed for at laere nogle nye men-
nesker at kende. Rigtig mange danskere har det imidlertid svaert med at
networke og ser det som noget amerikanere er gode til, men som er
noget meget udansk.

Inden du gar til receptionen eller konferencen

Naeste gang du skal af sted til et arrangement, hvor du med stor sandsynlighed vil komme til
at mgde en masse fremmede mennesker, s& gar op med dig selv, om du selv vil ggre en aktiv
indsats for at komme i snak med i det mindste et par nye mennesker. Det handler ikke om, at
du pa amerikansk vis i lgbet af den fagrste time skal have afleveret dit visitkort til 20 menne-
sker, du ikke kender i forvejen. Du kan starte med at saette dig et mal om eksempelvis at have
talt med 3 nye mennesker i Igbet af dagen.

Som en del af din forberedelse kan du ogsa lgbe deltagerlisten igennem, hvis der er lavet en
sadan. Se om der er nogen, du godt kunne teenke dig at mgde.

Kleeb ikke til dem, du kender i forvejen!

S& er du kommet til receptionen eller konferencen, du kigger rundt og endelig finder du et
kendt ansigt. Du styrer malrettet hen til vedkommmende og indleder en samtale. Det er godt og
det er trygt og det er den strategi, de fleste anlaegger. Og det er den stgrste haemsko for at
mgde nye mennesker. Det er selvfglgelig en god idé at hilse pa dem, man kender i forvejen,
men lad veere med at kleebe til dem. Lagsriv dig og forsgg at komme i kontakt med nye menne-
sker.
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F& hjeelp til at indlede kontakten

Hvis du kender nogen i forvejen pa konferencen, s& bed dem om at hjeelpe dig med at komme
i kontakt med nye mennesker. Bed dem om at introducere dig. Det er i gvrigt det amerikanere
ogsa er rigtig gode til. De vil typisk treekke dig med rundt til nogle af deres kontakter for at
preesentere dig. Ligesom de vil forvente, at du ger det samme for dem. P& dem made hjeselper
man hinanden med at komme i kontakt med andre, men ikke selv kender i forvejen.

Seet dig ved siden af nogen, du ikke kender

Hvis du er til konference, sa serg for bevidst at seette dig ved nogen, du ikke kender i forvejen
bade til selve konferencen og til frokost og i de forskellige pauser. Det vil veere helt naturligt,
at man lige giver hand og praesenterer sig for de naermeste. Herfra er der ikke sa langt til at
indlede snakken om, hvad sidemanden indtil nu har fdet ud af konferencen eller hvad det nu
er, man er til.

Vis interesse — stil spgrgsmal

Start ikke med en leengere forteelling om dig selv og dit firma. Start derimod med at stille
spgrgsmal og vis interesse for det nye menneske, du har henvendt dig til. Positiv interesse er
med til at skabe en god kontakt og du skal nok f& mulighed for at fortaelle om dig selv og dit
firma efterfglgende.

Se op — smil

Ggr dig tilgeengelig og let at komme i kontakt med. Kig op og rundt p& de andre. Teenk p4, at
andre maske ligesom dig gerne vil i kontakt med nye mennesker. Det er altid lettere at rette
henvendelse, hvis man farst har faet gjenkontakt og faet et venligt smil.

Det er ogsa sveert for andre

Hvis du synes, at det er lidt sveert og at du skal tage dig sammen, sa hjeaelper det maske at
teenke pa, at du ikke er alene. De fleste andre har ogsa sveert ved at tage kontakt til menne-
sker, de ikke kender i forvejen. Derfor vil de fleste ogsa tage positivt imod, hvis du tager initia-
tivet og retter henvendelse.

Hav visitkort parat

Hvis du er heldig, sa kan du sagtens rende ind i et par mennesker, som det efterfglgende kun-
ne veere interessant at tale videre med, udveksle erfaringer med eller laver forretning sammen
med. Derfor kommer vi selvfglgelige ikke uden om, at du skal have visitkort eller anden form
for kontaktoplysninger, der ggr det nemt efterfglgende at komme i kontakt med dig.

Jeg haber, at du har faet lidt inspiration til at kaste dig ud i networking, naeste gang du far
muligheden for det.

God forngjelse!
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